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>> Lara en Sol
Como asoma su nombre, Lara en Sol es una 
agrupación que, empeñada en difundir la 
música nacional, ha tomado el estado Lara 
como punta de lanza para mostrar la diver-
sidad musical y el amplio sincretismo que 
conforma a los venezolanos como pueblo. 
Es así como a partir de una gala de voces 
que entonan salves, décimas y sones, gol-
pes que conforman el Tamunangue, una 
de las manifestaciones más ricas y arraiga-
das de la tradición larense, los integrantes 

de Lara en Sol demuestran la compleja gama de instrumentos con los que se interpreta una de las suites populares más 
completas y diversas de la cultura tradicional, desde el punto de vista musical y de la danza: la amplia batería de cordófo-
nos larenses, así como la percusión, compuesta del tambor cumaco y el pandero, que hace las veces de furro o bajo.
Se trata de un grupo de caraqueños, músicos y bailadores de diferentes agrupaciones populares como La Banda 
Sigilosa, Venezuela Cuatro Cuerdas, Los Parranderos de Ronald, Rucaneo del Mabil, Grupo de Danza Caramba y Va-
sallos del Sol, entre otras, quienes se han dado a la tarea de ejecutar, con el más profundo respeto, la música apren-
dida de cultores de dicho estado y de Caracas, la ciudad capital del país, tales como Daniel Gil e Ismael Querales.  
Información suministrada por Lara en Sol

>> Integrantes
Rafael Bolívar – voz y coros 
Rolando Canónico – voz y percusión 
Ronald Chacón – voz y coros 
Oscar Lista – voz y cuatro
William Marcos – coros
Carlos Martínez – bajo, cuatro, medio cinco, seis y requinto
Sobeida Martínez – voz y coros 

>> Discografía
Escucha cómo repican – 2009 

>> tema: El cachicamo
>> Género: Golpe larense – Tiempo: 4:32 – Letra y música: Rafael “Don Pío” Alvarado
>> CD: Escucha cómo repican. Caracas, Venezuela, 2009 – Grabación y mezcla: Ronald Chacón y Carlos Martínez 
>> Grabaron el tema: Rafael Bolívar, voz y coros – Rolando Canónico, voz y percusión – Ronald Chacón, voz y coros 
     William Marcos, coros – Carlos Martínez, bajo, cuatro, medio cinco, seis y requinto – Sobeida Martínez, voz y coros

>> Contactos: VenezuelaDemo / E-mail: info@venezuelademo.com
	          Ronald Chacón / E-mail: losparranderosderonald@hotmail.com 


